collége
du Beffroi M E N U
Ele[m[lﬂ:'cFﬂEn[ElglI:E
sincain Semaine du 9 au 13 novembre 2026
salade verte / asperges / macédoine mayonnaise / choux fleurs lardons
. filet mignon de porc du Cantal et son jus (viande locale)
Lundi haricots verts BIO / purée de carottes BIO maison
9/11
yaourt nature BIO sucré OU beaufort / maroilles
fondant au chocolat maison
salade verte / soupe de légumes de saison maison
. poulet tikka massala maison (viande locale)
Mardi céréales a I’indienne / petit épeautre
10/11 . .
yaourt nature BIO sucré (local) / gouda / laguiole
banane BIO / kiwi / ananas
. 4 4
Ve FERIE
11/11
salade verte / flammekueche maison
. émincé de beeuf a la basquaise maison (viande locale)
Jeudi poélée de choux fleurs / petits pois BIO et oignons
12/11
fromage blanc BIO a la myrtille (local) / tomme de Savoie / Brie de Meaux
oranges
salade verte / mache / avocats / concombre a la créme
. feuilleté aux pommes de terre maison
Vendredi
13/11 yaourt nature sucré BIO (local) OU morbier / fourme de Montbrison
cocktail de fruits au sirop
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